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Sex av tio svenskar ar oroliga for sin
framtida pension

Nastan sex av tio svenskar, 57 procent, ar oroliga for sin framtida pension.
Bland dessa anvander drygt var tredje, 36 procent, minpension.se for att fa
battre kontroll over sin pension. Det visar en undersokning som Novus
genomfort pa uppdrag av valcentralen Fora.

Oron for pensionen tycks oka med aldern. | undergruppen 50-64 ar ar man
signifikant mer orolig jamfort med ovriga. Personer dver 50 ar ar ocksa mer
aktiva dn 6vriga nar det galler att se 6ver sin pension. Aven gruppen 30-49 &r
ar mer oroliga, men inte lika aktiva som de dver 50 ar.



Undergrupperna gymnasieutbildade, arbetare samt de som bor i
hyreslagenhet och ar medlemmar i LO uppger en storre oro. Trots detta ar det
tjansteman som i hogre grad bade anvander minpension.se och kollar sin
tjanstepension med jamna mellanrum.

- Ett satt att rada bot pa pensionsoro ar att ta kontroll 6ver sin egen pension,
bdrja garna skapa dig en dverblick redan nar du ar ung. Det behdver inte vara
sa komplicerat, sager Thomas Billberger, expert inom Avtalspension SAF-LO
pa Fora, och fortsatter:

- Pa minpension.se far man en overblick over hela sitt pensionskapital och
dar gar det ocksa att gora pensionsprognoser. Pa fora.se finns information
kring just Avtalspension SAF-LO. Dar ser man hur mycket kapital som sparats
ihop, hur mycket premier som betalas in och ocksa vilka val som star till
buds. Borja garna med att ha som rutin att se dver din pension en gang per ar
nar pensionsbeskeden kommer, sager Thomas Billberger.

Bland de som oroar sig uppger drygt en tredjedel (36 procent) att de
anvander minpension.se for att fa battre kontroll over sin framtida pension.
De med universitetsutbildning och hog hushallsinkomst svarar i hogre grad
att de loggar in pa tjansten.

Tva av tio (22 procent) uppger att de med jamna mellanrum ser 6ver vad den
egna tjanstepensionen innehaller, till exempel efterlevnadsskydd. Aven har ar
det personer med universitetsutbildning och hog hushallsinkomst som i
hogre grad uppger detta.

Knappt tva av tio (19 procent) radfragar sina vanner och bekanta nar det
galler sin pension. Yngre personer mellan 18 och 29 ar instammer i detta i
hogre grad samt dven de med hog hushallsinkomst.

Fyra av tio (41 procent) anser att de inte ar oroliga. Man, pensionarer mellan
65 och 79 ar samt de med hog hushallsinkomst instammer i hdgre grad i
detta.

Foras checklista mot pensionsoro:

o Forsta vad som paverkar pensionen och vad du kan géra har


https://www.fora.se/privat/forsta-din-pension/sa-stor-blir-din-pension/

* Se hela din pension pa minpension.se

e Hantera din Avtalspension SAF-LO pa fora.se genom att logga in pa Mina
sidor

* Lar dig mer om din Avtalspension SAF-LO har

e Forandringar i familje- eller jobbsituation? Se tips har

Om Fora

Fora ett servicebolag som hanterar kollektivavtalade formaner och guidar
foretag och deras anstallda ratt i sin kollektivavtalade pensions- och
forsakringslosning. Genom smarta och prisvarda tjanster bidrar vi till ett
tryggare arbetsliv och ett hallbart samhalle. Vi ags av bade Svenskt Naringsliv
och LO, och ar inte vinstdrivande. Fora dr den oberoende valcentralen for
Avtalspension SAF-LO. Varje ar formedlar vi cirka 19 miljarder kronor i
premier och avgifter. Vara kunder ar 235 000 foretag och deras anstallda.
Cirka 3,9 miljoner personer har tjanstepension via Fora. www.fora.se
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